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Windows XP 

Guías Rápidas de Aprendizaje 

Creación de accesos directos en la barra de 

Inicio rápido 

¿Qué es la barra de inicio rápido? 

Windows XP nos ofrece  la posibilidad de situar en  la barra  inferior de  la pantalla, 

junto  al  botón  <<Inicio>>,  los  accesos  directos  a  nuestros  programas  más 

utilizados. 

Las ventajas de colocar aquí los accesos directos son, básicamente, dos: 

• Evitamos sobrecargar el escritorio con los iconos de los accesos directos. 

• El  inicio  de  los  programas  es más  rápido  y  fácil.  Al  colocar  aquí  nuestros 

accesos  directos  a  los  programas más  utilizados  estos  toman  la  forma  de 

botones.  Haciendo  un  solo  clic  sobre  ellos  nos  abrirán  las  diferentes 

aplicaciones. Además, el proceso de arranque del programa es más rápido. 

La denominación de Barra de Inicio Rápido hace referencia, precisamente, a que los 

programas se abren más rápidamente. 

Es, sin duda, el  lugar adecuado para tener  los accesos directos de los programas 

más utilizados.
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Colocar accesos directos de programas en la barra de inicio rápido.­ 

Para  poder  personalizar  nuestra  barra  de  inicio  rápido  es  imprescindible un  paso 

previo: asegurarnos de que es posible hacerlo. 

Para ello seguiremos los siguientes pasos: 

1.  Nos  situamos  sobre  cualquier  parte  de  la  barra  inferior  de  la  pantalla  y 

pulsamos el botón derecho. Nos aparece el siguiente menú de opciones: 

Nos situamos sobre la opción <<Propiedades>> y hacemos clic. 

2.  Nos aparece la pantalla siguiente: 

En  esta  pantalla  debemos  asegurarnos  de  que  la  casilla  correspondiente  a 

<<Mostrar  Inicio  Rápido>>  está  marcada.  Si  no  lo  está  la  activamos 

haciendo clic sobre dicha casilla.
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3.  Realizada esta operación ya será posible colocar nuestros iconos en la barra 

de Inicio Rápido. 

Una  vez  realizada  la  operación  anterior  debemos  crear  en  nuestro  escritorio  los 

accesos  directos  de  los  programas  que  nos  interesen  para  poder  moverlos, 

posteriormente, a la barra de inicio rápido. 

Una  vez  con  los  accesos  directos  creados  en  nuestro  escritorio  procedemos  del 

modo siguiente: 

1.  Hacemos clic con el botón derecho sobre la barra de inicio rápido. 

2.  Nos aparecerá el siguiente cuadro de opciones: 

3.  Si, tal y como aparece en la imagen, aparece una marca de activación en el 

letrero  <<Bloquear  barra  de  herramientas>>  hacemos  clic  sobre  dicho 

letrero para desactivar esa opción. Una vez desbloqueada podemos apreciar 

que  aparecen  sobre  dicha  barra  unos  “separadores”  que  podemos  mover 

manualmente. 

4.  Desactivada  la  barra  de  tareas  ya  podemos  desplazar  nuestros  iconos  de 

acceso directo a la misma. Para ellos los arrastraremos hasta la misma con 

el botón derecho pulsado. 

5.  Cuando  estemos  sobre  la  barra  de  tareas  soltamos  el  botón  del  ratón  y 

aparecerá el siguiente cuadro de diálogo:
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Seleccionamos la opción <<Mover aquí>> y hacemos clic sobre ella. 

Podemos seleccionar la opción <<Copiar aquí>> con lo cual tendríamos un 

acceso  directo  a  un  programa  tanto  en  la  barra  de  tareas  como  en  el 

escritorio, algo que no parece muy útil. La opción <<Crear iconos de acceso 

directo  aquí>>  nos  daría  el  mismo  resultado,  con  lo  cual  no  parece 

aconsejable en estos casos. 

6.  Una vez que hemos movido el  icono de acceso directo a nuestra barra de 

tareas o de inicio rápido sólo nos resta bloquear la barra. Para ello pulsamos 

con  el  botón  derecho  sobre  la  misma  y  aparecerá  el  siguiente  cuadro  de 

diálogo: 

7.  Hacemos  clic  sobre  la  opción  <<Bloquear  la  barra  de  tareas>>  y  esta 

quedará bloqueada. 

8.  Hacemos  clic  sobre  el  icono  recién  creado  en  la  barra  de  inicio  rápido  y 

comprobamos cómo se ejecuta el programa. 

Eliminar accesos rápidos de la barra de inicio rápido.­ 

Para  eliminar  un  acceso  de  la  barra  de  inicio  rápido  nos  situamos  sobre  él  y 

pulsamos con el botón derecho. 

En el cuadro de diálogo que nos aparece seleccionamos  la opción<<Eliminar>> y 

éste desaparecerá de la barra. 

NOTA: para eliminar accesos directos de la barra de  inicio rápido no es necesario 

desbloquearla.
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PRÁCTICA 

Colocar  en  la  barra  de  inicio  rápido  los  accesos  directos  de  los 
programas: 

Word 

Buscaminas (es un juego) 

Calculadora (Está en Accesorios) 

Reproductor  de  Windows  Media  (Está  en  Accesorios  > 
Entretenimiento) 

Abrir los diferentes programas para comprobar su funcionamiento.
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